ACTA ASAMBLEA ANUAL ORDINARIA DE namFYC
30 de septiembre de 2021

En Pamplona, siendo las 18:30 horas del dia 30 de septiembre de 2021, en segunda
convocatoria, da comienzo en la sede del Colegio de Médicos en la Avda. Baja Navarra
42, la Asamblea General de socias y socios con el siguiente Orden del dia establecido
por la Junta Directiva de la Sociedad:

Aprobacion, si procede, del Acta de la Asamblea de 2019.

Aprobacion cambios en la Junta Directiva.

Aprobacion de las cuentas de la Sociedad.

Informacidn anual de las actividades de la Sociedad y de sus grupos de trabajo.
Propuesta de donativo de 2021 a proyecto social.

Ruegos y preguntas.
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1. Aprobacion, si procede, del Acta de la Asamblea de 2019.
No se realizan alegaciones al acta y se aprueba por unanimidad.

2. Aprobacion cambios en la Junta Directiva.
Se propone a la Asamblea un reajuste de los miembros de Junta Directiva y nuevas
incorporaciones.
Asi, la Junta Directiva queda establecida de la siguiente manera:
- PRESIDENTA: Pepa Redin
- VICEPRESIDENTA 12: Isabel Ezpeleta
- VICEPRESIDENTA 22 y TESORERA: Sonia Martin
- SECRETARIA: Sara Gonzélez
- VOCAL DE DOCENCIA: Karinna Roa — Granthon
- VOCAL DE INVESTIGACION Y COORDINADOR G. DE TRABAJO: Javier Bartolomé
- VOCAL DE INTERNET Y NUEVAS TECNOLOGIAS: Rafael Bartolomé
- VOCAL DE COMUNICACION Y ENLACE: M2 José Dronda
- VOCAL DE URGENCIAS: Maitane Tainta
- VOCAL TUDELA: Fernando Merino
- VOCAL DE MEDICOS JOVENES: Junior José Garcia
- VOCAL DE RESIDENTES: Claudia Viniegra
- VOCAL DE RESIDENTES AREA TUDELA: Ikerne Eguren

Se aprueban estos cambios y se convocan elecciones que tendran lugar el dia 19 de
noviembre coincidiendo con las Jornadas de NamFYC en una asamblea extraordinaria
para votar la candidatura.

3. Aprobacion de las cuentas de la Sociedad.
Sonia Martin, tesorera de namFYC presenta el balance de cuentas anuales y memoria
del ejercicio 2019.
El balance final es deficitario en 402,20 euros (ANEXO 1).



Los ingresos ascienden a 32229,50 euros siendo la fuente mas importante con 4210
eurosla correspondiente a las cuotas de los 467 socios a pesar de 11 bajas ( 383 socios
60 euros cuota normal, 56 socios R2-R4 a 30 euros, 1 socio jubilado a 30 euros y 27 R1
gue no pagan). Le siguen las jornadas namFYC con 1487,50 euros. Hubo un aporte
econémico por parte de empresa farmaceultica y por parte de los socios,
manteniendo el precio de la comida de 15 euros.

El congreso de estudiantes generd unos ingresos de 892 euros ( 10 euros las
inscripcion y 12 euros la comida). Se ha contado con aportaciones de la empresa
farmacéutica relacionadas con talleres o actividades realizadas por los distintos GdT
con un total de 4356 €.

Se solicitd una subvencién al Gobierno de Navarra para la semana sin humo de 1284
euros.

De los gastos, que suman 32.628,70 euros , el apartado mas cuantioso corresponde al
de Funcionamiento con 21.263,18€ de los que 13612,50€ son la aportacién que
nuestra Sociedad hace a semFYC.

A continuacion se presenta el balance de cuentas anuales y memoria del ejercicio
2020.

El balance final es positivo en 1930,43 euros (ANEXO 1).

Los ingresos ascienden a 27293euros siendo la fuente mds importante con 24510
euros la correspondiente a las cuotas de los 470 socios a pesar de 11 ( 371 socios 60
euros cuota normal, 106 socios R2-R4 a 30 euros, 1 socio jubilado a 30 euros y 12 R1).
Le siguen las jornadas namFYC con 2620 euros. Hubo un aporte econdmico por parte
de empresa farmaceutica. No hubo cuota de pago de comida como otros afios que era
de 15 euros, al ser unas jornadas virtuales. No hubo congreso de estudiantes sino
Jornadas de Residentes y generd unos ingresos de 0 euros. Se ha contado con
aportaciones de la empresa farmacéutica relacionadas con talleres o actividades
realizadas por los distintos GdT con un total de 363 €.

Este afio no se solicitd subvencion al Gobierno de Navarra para la semana sin humo.
De los gastos, que suman 25.609,67 euros , el apartado mas cuantioso corresponde al
de Funcionamiento con 17.926,09 euros de los que 13582,25 euros son la aportaciéon
gue nuestra Sociedad hace a semFYC.

En cuenta corriente tenemos un total de 67.865,04 euros.

Seria interesante promover la inscripcion de R1 en la sociedad, mantenerlos y
fidelizarlos; semFYC hace curso gratis, nosotros tendriamos que promover mas cursos
gratis de namFYC dirigidos especificamente a ellos asi como las jornadas de residentes.

4. Informacion anual de las actividades de la Sociedad.
Se expone un resumen de las actividades organizadas desde la Junta Directiva (ANEXO 2).

5. Propuesta de donativo de 2019 a proyecto social.
Se aprueba por unanimidad la propuesta de donativo de 1500 € a la Cruz Roja.

6. Ruegos y preguntas.
Una persona asistente comenta si existe la posibilidad de que los cursos a los que no se
puede acudir por horario se graben para poder ser vistos en diferido. Rafa nos informa del



problema econémico que esto supondria ya que cada grabacidon cuewsta unos 600-800
euros. Aun asi se pensardan maneras diferentes de hacer llegar a mas personas los cursos,
como por ejemplo repetirlos mafiana y tarde.

Se comentan posibilidades para atraer a la gente joven, la presidenta comenta que en
esta linea se ha pensado hacer la tarde del 18 de noviembre una parte de las Jornadas
dedicadas a los residentes.

Una asistente comenta que seria interesante la creacion de un grupo de trabajo sobre la
fisiologia del dolor. La presidenta comenta que se trata de un grupo mixto ya que incluiria
a otros profesionales y esto conlleva el problema de que para ser miembro de un grupo
de trabajo de semFYC hay que pagar la cuota de socio. Se valoraran diferentes opciones.

Otra asistente llama la atencién sobre la escasa asistencia de la junta directiva y de los
socios a la asamblea general. También comenta la posibilidad de contratar una agencia de
comunicacion para dar mas difusion a la sociedad. La presidenta comenta que
disponemos de nueva enara que se presentard en las Jornadas. Se plantean diferentes
posibilidades para dar difusiéon a la sociedad a través de las redes sociales.

Otra persona asistente quiere dejar constancia de la situacion precaria de la medicina de
familia en Navarra. La presidenta comenta que se han llevado a cabo sucesivas reuniones
con los érganos directivos, pero que actualmente estan paralizadas. Sonia comenta que
tenemos un borrador de encuesta que se pasara a los socios de la namFYC con cuestiones
sobre este tema.

Sin mas preguntas y tras agradecer a todas y todos los asistentes su presencia, la
Presidenta levanta la sesion a las 19:30 horas.

La Presidenta La secretaria
Pepa Redin Sagredo Sara Gonzalez Subiza



ANEXO 1

INGRESOS Y GASTOS 2019

Congreso
JORNADAS | Becas Foros | SEMANA PROVECTO | TALLER
L [ cursos | stnrumo | _"YC | Novartos | paver L
Estudiantes
INGRESOS]

“|CUGTA DE AFILIADOS 2421000 TTI000
“|CURSOICONGRESO/ACTIVIDAD T487,50 264,00 B92.00]  2.662,00 1.694,00 5.019.50
“|cOMISIONES 0.00
“|OTROS INGRESOS FINANC. 0.00
INGRESOS EXTRADRDINARIOS 0,00
TOTAL INGRESOS 2421000 1487 50 000 128400 89200 266200 169400]32.22950|

| Congreso

JORNADAS | Becas Foros | SEMANA PROVECTO | TALLER
L [ cursos | stnrumo | _"YC | Novartos | paver L
Estudiantes
GASTOS

“|RESTAURACION 1.930,80 375,00 TA0,00 360,00 TI75.60
APORTACION SEMFYC T3 612,60 13.612.50
“|ALOJAMIENTOS 0.00
“|ALQUILERES 509,70 1540 566,55 193,60 721,00 T.639.55
PUBLICIDAD Y GASTOS DE REPRESENTAGION 13,20 1745,88 7259.08
“|DOMINIO PAGINA WEB LK .93
“|Fotocorias 73156 234.56)|
GASTOS DE REMESA 53,03 aa‘zgl
"|SERVIC. ADMINISTRATIVOS 3530.46 353046
“|SERVICIOS BANCARIOS 24450 6.20 5.00 150 750 265,10
FORMAGION DE PERSONAL 0.00
“|MATERIAL DE OFICINA 0.00
“|MENSAJERODS 0.00
“|GAsTOS VARIOS 75,13 75,13
GASTOS VIAJE PONENTES 57.06 57.06|
“|SUBVENCIONES Y COLABORACIONES 1.500.00 T.500,00
“|PONENTES/ACT. EN CURSOS 764,72 1.569.98 2.100,00 543470
PREMIO JORNADA namFYC 300,00 300,00
“|PREMID | Congreso estudiantes 300,00 300,00
TOTAL GASTOS 2126318 380268 162438 114588 2.01348 55360 2.22850] 32.628,70
RESULTADO EJERCICIO 2019 2.946,82' -2.315,18' -1.624,38' 135.12' -1.121,48 2.108,40' -534,50' -402.20'

CUENTAS ANUALES FORMULADAS POR LA JUNTA D

RECTIVA DE LA namFYC EL 30 DE SEPTIEMBRE DE 2021



INGRESOS Y GASTOS 2020

Congreso
JORNADAS | Becas Foros | SEMANA TALLER
RUNAICNATIEE ) | ™ e Cursos | sTNHUMO | _NAMYe BAYER UCNEIE
Estudiantes
INGRESOS
“|CUOTA DE AFILIADOS 24.510,00 TALT0.00
"|CURSO/CONGRESO/ACTIVIDAD 2.220,00 363.00 2.783,00
|COMISIONES 0,00
“|SUBVENCIONES ¥ DONACIONES 200,00
“|OTROS INGRESOS FINANC. 0.00
INGRESOS EXTRAORDINARIOS 50.10 50,10
TOTAL INGRESOS 24.510,00 2.62000 50,10 0,00 0,00 363,00] 27.293 00
Congreso
JORNADAS | Becas Foros | SEMANA TALLER
FUGEIO RN | ™ e Cursos | STN HUMo | _NAMEYe BAYER TR
Estudiantes
GASTOS
|RESTAURACION T13.50 146,30 755,50
APORTACION SEMFYC 13582.25 13 582,25
TALOJAMIENTOS 0,00
ALQUILERES 766,20 BAT 53 31373
"|PUBLICIDAD Y GASTOS DE REPRESENTAGION 50,00 138,12 188,12
DOMINIO PAGINA WEB 31,93 32,93
JFOTOCOPIAS 0,00
“GASTOS DE REMESA G647 5647
“|SERVIC. ADMINISTRATIVOS 366707 367,07
SERVICIOS BANCARIOS 740,16 5,00 240 15,80 774,36
“|SERVICIOS ACTIVIDADES ON LINE 7753,50 753,50
IMATERIAL DE OFICINA 50,58 50,58
MENSAJEROS 0,00
|GASTOS VARIOS 71,77 71,71
"|GASTOS VIAJE PONENTES 0,00
|SUBVENCIONES Y COLABORACIONES 0,00
|PONENTES/ACT. EN CURSOS 580,24 73751 129410 701985
[PREMIO JORNADA namFYC 300,00 300,00
“|PREMIO | Congreso estudiantes 0.00
TOTAL GASTOS 17.926 09 3.314 24 2.149 91 138,12 2.084,731 0,00] 25.609,67
RESULTADO EJERCICIO 2020 6.583,91' -694,24' -2.099,81' -138,12' -2.084 31 363,00' 1.930,43'




ANEXO 2

Memoria de actividades junio 2019 — mayo 2021

GRUPOS DE TRABAJO

Coordinador: Javier Bartolomé.
- Abordaje al Tabaquismo: Vicky Glieto.
- Comunicacion y salud: Ana Carmen San Martin.
- Ecografia: Beatriz Pérez.
- Enfermedades Cardiovasculares: Rafael Bartolomé.
- Enfermedades Infecciosas: Pablo Aldaz.

- Enfermedades Respiratorias: Victor Arroniz.

Actividades junio 2019 — mayo 2020:

4amFYC

AMEICINA 1 FAMILIA Y ATENCION PRIMARIA

JORNADAS Y CONGRESOS

- XV Jornada Formativa de la namFYC: 15 de Noviembre de 2019.

- lll Jornada de residentes de MFyC de la namFYC: 28 de Febrero de 2020 .

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actualizacion de Cardiovascular. Novedades de 2018. 18 de Junio de 2019.

Taller de ECG. Basico y Avanzado. 20 de Junio de 2019.

Actualizacion en el tratamiento de la Diabetes Mellitus tipo 2. 22 y 24 de octubre de 2019.

Tomando decisiones con el paciente en deprescripcion. 21 de enero de 2020.



OTRAS ACTIVIDADES

- Reuniones con la Direccion general de salud de Navarra, dentro del plan "El reto de la AP", una
iniciativa para reformar la atencion primaria navarra, durante 2020.

- XXI Semana sin humo: 25 al 31 de mayo 2020.

Actividades junio 2020 — mayo 2021:

4amFYC

JORNADAS Y CONGRESOS

- XVl Jornada Formativa de la namFYC (JORNADA VIRTUAL): 19 y 20 de Noviembre de 2020.

4amFYC

AD NAVARRA DF

MIDICINA DI FAMILIA ¥ ATHNCION FRIMARIA

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actualizacion cardiovascular en tiempos de COVID (Online). 3 de Junio de 2020.
Webinar GedapsNa: COVID-19 y Diabetes (Online). 24 de Junio.

¢Qué ha cambiado para el paciente con Diabetes con la Covid-19? (Online). 3 y 10 de
Noviembre de 2020.

Curso de Comunicacion y Entrevista clinica para especialistas en formacion del
Departamento de Salud (Online). 11 enero al 14 febrero de 2021 .

Actualizacion en enfermedades infecciosas (Online). 11 febrero de 2021.

Taller basico de ECG (Online). 24 de marzo de 2021.

TALLER: RECONECTA DM2 NAVARRA (Online). 14 de Abril de 2021.

Como comunicar malas noticias en el ambito sanitario: 10 y 11 mayo de 2021.

OTRAS ACTIVIDADES

- Intervencion de NamFYC en el parlamento de Navarra, 31 de marzo 2021.

- XXIl Semana sin humo (virtual): 25 al 31 de mayo 2021.



4amFYC

cocianab Navanna B OBJETIVOS JUNIO 2021-MAYO 2022

MEDICINA DE FAMILIA ¥ ATENCION PRIMARIA

- Fomentar la MFyC divulgando sus conocimientos y ventajas como pilar del Sistema Sanitario de Salud.

- Representar los intereses de los miembros de la Sociedad ante la Administracién sanitaria, sistema docente,
otras sociedades y la poblacién en general.

- Dinamizar las actividades de los GdT para ser referentes en formacion, investigacion y asesoria.
- Complementar la oferta formativa que se realice desde otras entidades.

- Promover la participaciéon en la docencia a impartir de los miembros de los distintos GdT y de todos los
socios y socias en general.

- Dar continuidad a la Jornada formativa.
- Colaborar en la organizacion del Congreso de Atencién Primaria para estudiantes de Medicina.
- Continuar colaborando con la Unidad Docente de MF en cursos para residentes y tutores.

- Seguir colaborando con la Gerencia de Atencién Primaria y otras instancias del SNS-O.



